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DESIGN
รูปแบบการอยู�อาศัย
ในสไตล� Minimalist
ที่ใส�ใจในสิ�งแวดล�อม

LIVING TIPS
ว�ธ�คำนวณผ�อนบ�านแบบ
ง�ายๆ สำหรับมือใหม�ที่มี
แพลนซื้อบ�านต�องรู�!

LIFESTYLE
ฮอปความสุขตามแบบว�ถี
รักษ�โลกที่ 4 คาเฟ� Eco-
Friendly ดีต�อใจ และเป�น
มิตรกับสิ�งแวดล�อม

A GO ZERO
ให�การจำกัดขยะภายใน
บ�านเป�นเร�่องง�ายด�วย
เทคโนโลยี Food
Waste Composter

PROJECT REVIEW
สัมผัสไลฟ�สไตล�ภายใต�
คอนเซ็ปต�ผืนผ�าใบแห�งชีว�ต
ด�วยแนวคิดของการออกแบบ
บ�าน Minimal Eco-Living 



EMBRACING MINIMAL ECO-LIVING
LIFESTYLE WITH THE ENVIRONMENT
HARMONIOUSLY DESIGN
ใช�ชีว�ตเร�ยบง�ายกับรูปแบบการอยู�อาศัยในสไตล� Minimalist
ที่ใส�ใจในสิ�งแวดล�อม

งานสถาป�ตยกรรมที่มาพร�อมความเร�ยบง�าย
ผสานกลิ�นอายของธรรมชาติ

บ�านสไตล� Minimal Eco-Living โดดเด�นในด�านความเร�ยบง�ายที่ผสมผสาน

เข�ากับความกลมกลืนของธรรมชาติรอบตัว เน�นดีไซน�ท่ีโปร�งโล�งและสะอาดตา

มีทิศทางลมเข�าออก ช�วยลดความร�อน ทำให�อากาศภายในบ�านถ�ายเทได�ดี

คุมโทนการตกแต�งด�วยสีขาวผสมไม�โทนสีสว�าง หร�อสีเอิร�ธโทน พร�อมเลือก

ใช�ประตู หน�าต�างบานใหญ� เพ�่อเป�ดรับแสงธรรมชาติให�ส�องผ�านเข�ามาภายใน

ตัวบ�าน ให�ผู�อยู�อาศัยรู�สึกผ�อนคลายมากข��น

เลือกใช�เฟอร�นิเจอร�แบบ Eco Design

แน�นอนว�า นอกจากความเร�ยบง�ายที่เป�นจุดเด�นของการ

ดีไซน�บ�านตามแบบฉบับ Minimal แล�ว ยังเสร�มความเป�น

Eco Living ด�วยการเลือกใช�เฟอร�นิเจอร� ของตกแต�งบ�าน

หร�องาน Eco Design ด�วยวัสดุที่เป�นมิตรต�อสิ�งแวดล�อม

ชวนสัมผัสไลฟ�สไตล�สุดชิคกับรูปแบบการอยู�อาศัยในสไตล� Minimalist เทรนด�การแต�งบ�านของคน

ยุคใหม�ที่ยังคงความนิยมอยู�เสมอ ด�วยเสน�ห�ของการดีไซน�และตกแต�งแบบ ‘น�อยแต�มาก เร�ยบแต�ดูดี’

ประกอบด�วยเส�นสายของสถาป�ตยกรรมท่ีมีความเร�ยบง�าย งดงาม และทรงพลัง หลอมรวมไปกับธรรมชาติ

เพ�่อตอบโจทย�คนเมืองที่โหยหาการใช�ชีว�ตแบบ Minimal Life รวมถึงการกลับมาให�ความสำคัญกับ

‘พ�น้ท่ีการใช�ชีว�ต’ ท่ีลงตัวมากข��น สำหรับใครท่ีกำลังมองหาบ�านสไตล�น้ี เราขอพาไปทำความรู�จักกับแนว

การออกแบบบ�าน ‘Minimal Eco-Living’ หน่ึงในบ�านสไตล� Minimal ดีไซน�เร�ยบง�าย มีเอกลักษณ�เฉพาะ

ควบคู�ไปกับความใส�ใจในด�านสิ�งแวดล�อม ให�ผู�อยู�อาศัยสามารถใช�ชีว�ตร�วมกับธรรมชาติได�อย�างกลมกลืน
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ให�ความสำคัญกับเร�่องของฟ�งก�ชัน
การใช�งานจร�งในชีว�ตประจำวัน

ออกแบบบ�านโดยคำนึงถึงไลฟ�สไตล�การใช�ชีว�ตภายในบ�าน

เน�นด�านประโยชน�ใช�สอยเป�นหลัก โดยพยายามดีไซน�ฟ�งก�ชัน

มุมต�างๆ ของบ�าน ให�ได�ถูกใช�สเปซนั้นๆ อย�างคุ�มค�ามากที่สุด

ครอบคลุมทุกกิจกรรม ท้ังมุมพักอาศัยและมุมพักผ�อนหย�อนใจ

อาทิ มุมนั่งเล�นภายในบ�านหร�อมุม Open Air สำหรับใช�เป�นพ�้นที่ผ�อนคลาย ที่สามารถเป�ดรับลมและแสงแดด

ให�ได�รู�สึกถึงการเช่ือมต�อกับธรรมชาติ, จัดสวนขนาดเล็กหร�อเพ��มพ�น้ท่ีสีเข�ยวภายในบ�าน ด�วยการปลูกไม�ประดับ

เพ�่อให�ผู�อยู�อาศัยรู�สึกผ�อนคลาย สบายตา สบายใจ ไปกับความร�มร�่นของธรรมชาติ เป�นต�น ซึ่งทั้งหมดนี้ ยังคง

ความเร�ยบง�ายและมีเสน�ห�ของตัวเองในแบบฉบับ Minimal ได�ดีเช�นเดิม

นับว�า Minimal Eco-Living เป�นเทรนด�ของการออกแบบบ�านสไตล� Minimal ท่ีตอบรับกับไลฟ�สไตล�แสนเร�ยบง�าย

ของคนยุคใหม�ซึ่งมีหัวใจรักษ�ธรรมชาติและสิ�งแวดล�อม ผ�านงานดีไซน�ที่น�อยแต�มาก ให�ผู�อยู�อาศัยได�ดื่มด่ำกับ

ความสุขสงบ ท�ามกลางธรรมชาติที่รายล�อมอยู�รอบตัวได�อย�างเป�นอันหนึ่งอันเดียวกัน



เตร�ยมความพร�อมก�อนซื้อบ�าน แบบฉบับมนุษย�เง�นเดือน

การเตร�ยมตัวซื้อบ�าน ประกอบไปด�วย 5 สิ�งจำเป�น ดังต�อไปนี้

1. สำรวจหนี้ทั้งหมด แล�วทำการปลดหนี้ จากก�อนเล็กไปก�อนใหญ�ตามลำดับ 

2. ออมเง�นซื้อบ�าน โดยเร��มจากลิสต�โครงการบ�านในราคาที่เอื้อมถึง และออมเง�น 20% ของราคาบ�าน

    เพ�่อลดภาระหนี้ที่จะเกิดข��น 

3. เช็กความพร�อมด�านรายได� โดยพ�จารณารายได�ของตนเอง ว�าสามารถกู�เง�นซื้อบ�านได�เท�าไหร� ผ�าน

    โปรแกรมคำนวณเง�นกู�และคำนวณสินเชื่อเบื้องต�นได�ที่ https://areeya.co.th/loan-calculator

4. จัดระเบียบรายการเดินบัญชี เพ�่อทำให�การยื่นกู�กับทางธนาคารชั้นนำนั้นง�ายข��น และควรนำเง�นเข�า

    บัญชีต�อเนื่อง อย�างน�อย 6-12 เดือนก�อนยื่นกู�

5. เตร�ยมเอกสารให�พร�อม ได�แก� เอกสารหลักประกันต�างๆ เอกสารแสดงรายได� และเอกสารส�วนตัวอ่ืนๆ

    เช�น บัตรประชาชน ทะเบียนบ�าน ใบเปลี่ยนชื่อ เป�นต�น

เง�นเดือนเท�าไหร� สามารถซ้ือบ�าน
ในราคา 6 ล�านบาทข��นไป?

เมื่อทำการสำรวจหนี้ รู�สถานะทางการเง�นและความสามารถในการ

ผ�อนชำระหนี้แต�ละเดือนของตัวเองแล�ว เราจ�งจะทราบว�าควรซื้อ

บ�านราคาไหน เพ�่อจะได�ไม�เป�นภาระจนเกินไป ซึ่งหลักการเบื้องต�น

ในการประเมินวงเง�นกู� ทางธนาคารจะคำนวณจากจำนวนเง�นที่ผู�กู�

มีความสามารถผ�อนได�ในแต�ละงวด

เพราะการมีบ�านเป�นของตนเองสักหลังหน่ึง เป�นเหมือนความสำเร�จอีกข้ันของชีว�ต แต�การท่ีเราจะเป�นเจ�าของทรัพย�สินชิ�นใหญ�ในราคาหลักล�านได�น้ัน

ต�องวางแผนให�รอบคอบ โดยเฉพาะเร�อ่งของการเง�น ท่ีจะต�องมีการคำนวณผ�อนบ�านให�ดี เพ�อ่จะได�บร�หารค�าใช�จ�ายในแต�ละเดือนได�อย�างมีประสิทธ�ภาพ

สำหรับใครที่กำลังแพลนซื้อบ�านหลังใหม� ครั้งนี้เราได�ลองรวบรวมข�อมูลที่มือใหม�ต�องรู� ทั้งป�จจัยเร�่องการกู�เง�น การคำนวณเง�นและสิ�งที่ควรรู�ก�อน

กู�เง�นมาให�ผู�อ�านได�ทำความเข�าใจ พร�อมนำไปปรับใช�จร�ง

HOW TO CALCULATE HOUSING LOAN
MONTHLY INSTALLMENT
ว�ธ�คำนวณผ�อนบ�านแบบง�ายๆ สำหรับมือใหม�ที่มีแพลนซ้ือบ�านต�องรู�!
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ส�วนใหญ�แล�วธนาคารจะพ�จารณาการอนุมัติขอสินเชื่อจากรายได�

ซึ่งส�วนใหญ�ธนาคารจะประเมินความสามารถในการแบกรับภาระหนี้

ของผู�กู�ไม�เกิน 40% ของรายได� และท่ัวไปจะอยู�ท่ีประมาณ 40% ตาม

อัตราขั้นต่ำของเง�นผ�อนชำระต�องวดที่ธนาคารใช�คำนวณประมาณ

การผ�อนต�อเดือนของผู�กู� คือ เร��มต�นประมาณล�านละ 7,000 บาท

ซึ่งทั้งนี้อาจข��นอยู�กับเง�่อนไขของแต�ละธนาคารด�วย

เช�น พนักงานบร�ษัทเอกชนแห�งหนึ่ง อายุ 30 ป� ทำงานมาได� 1 ป�

ได�รับเง�นเดือน 30,000 บาท และไม�มีภาระหนี้สินใดๆ ต�องการขอ

อนุมัติวงเง�นกู�ซื้อบ�านในโครงการของอาร�ยาฯ ในราคา 6 ล�านบาท

คำถามถัดมาคือ ธนาคารสามารถให�วงเง�นกู� 100% หร�อไม� และผ�อนขั้นต่ำเท�าไหร�?

ลองคำนวณจากสูตร >> ยอดผ�อนชำระสูงสุดของผู�กู�

รายได�ทั้งหมด (เง�นเดือน) x 40% (ของรายได�) - หนี้สินทั้งหมด = ยอดผ�อนชำระต�อเดือน

จากกรณีตัวอย�าง : 30,000 x 40% (กรณีไม�มีหนี้สิน) = 12,000 บาท สำหรับผ�อนชำระต�อเดือน

ตามด�วยการคำนวณจากสูตร >> ยอดวงเง�นกู�

ยอดผ�อนชำระต�อเดือน x 1,000,000 ÷ 7,000 = ยอดวงเง�นกู�

(ส�วนใหญ�แล�วธนาคารมักคิดอัตราส�วน กู�บ�านประมาณ 1,000,000 ผ�อนประมาณ 7,000 บาท)

จากกรณีตัวอย�าง : 12,000 (ผ�อนชำระต�อเดือน) x 1,000,000 ÷ 7,000 = 1,714,286 บาท สำหรับวงเง�นกู�

เพราะฉะน้ัน มนุษย�เง�นเดือนท่ีมีรายได� 30,000 บาท จะได�วงเง�นกู�ประมาณ 1,700,000 บาท หากต�องการขอสินเช่ือ

บ�านในราคาที่สูงข��น ตามเป�าหมายที่วางไว�ในราคา 6 ล�านบาทข��นไป อาจใช�โปรแกรมคำนวณความสามารถในการกู�

จากฐานเง�นเดือนเพ��มเติม ซึ่งผลลัพธ�ที่ได�ก็คือ ผู�ที่มีเง�นเดือน 100,000 บาท จ�งจะสามารถรับวงเง�นกู�จากทาง

ธนาคารได�ในราคา 5,715,000 หร�อ 6,000,000 บาท โดยมียอดผ�อนชำระต�อเดือนอยู�ที่ประมาณ 40,000 บาท*

(*จากข�อมูลข�างต�น เป�นเพ�ยงการเปร�ยบเทียบเง�นเดือนกับการคาดคะเนวงเง�นที่สามารถกู�ได� โดยคิดจากการประเมิน

ความสามารถในการแบกรับภาระหน้ีของผู�กู� ในสัดส�วนไม�เกิน 40% ของรายได�)

การคิดมีบ�านสักหลังอาจเป�นเร�่องใหญ�สำหรับใครหลายคน บางคน

อาจมีความสับสนว�าจะเร��มต�นอย�างไร หร�อกังวลใจว�าจะกู�เง�นไม�ผ�าน

แต�หากมีการวางแผนรอบคอบเป�นข้ันตอนและมีความพร�อมมากพอ

การมีบ�านสักหลังอาจไม�ใช�เร�่องยากอีกต�อไป



ชวนรักษ�โลกอย�างมีสไตล� ที่ให�คุณได�เป�นส�วนหนึ่งในว�ถีรักษ�โลก ตามยุคสมัยที่ใครๆ เร��มหันมาใส�ใจสุขภาพและสิ�งแวดล�อมมากข��น

ด�วยการเช็กอินอิ�มอร�อย 4 ร�านคาเฟ� Eco-Friendly ซึ่งนอกจากจะเสิร�ฟความอร�อยให�ได�เอนจอยมื้ออาหารระหว�างวันแล�ว แต�ละ

ร�านยังมีจุดเด�นในเร�อ่งของบรรยากาศท่ีให�คุณได�ใกล�ชิดธรรมชาติ พ�วงด�วยการเลือกใช�ผลิตภัณฑ�และภาชนะแบบรักษ�โลก เป�นความ

มุ�งมั่นตั้งใจช�วยเหลือสิ�งแวดล�อมและรณรงค�เร�่องการรักษาสุขภาพของคนในสังคมด�วยเคร�่องดื่มและอาหารที่ใส�ใจในคุณภาพของ

วัตถุดิบและข�าวของเคร�่องใช�ที่ไม�เป�นการสร�างขยะเพ��มข��น ส�วนจะมีคาเฟ�ร�านไหน ให�ได�ตามไปช�อป ไปชิมบ�างนั้น เตร�ยมเซฟลิสต�

ไว�ก�อนแวะไปเช็กอินกันได�เลย

4 ECO-FRIENDLY CAFES
FOR SUSTAINABLE LIVING
ฮอปความสุขตามแบบว�ถีรักษ�โลกที่ 4 คาเฟ� Eco-Friendly
ดีต�อใจ และเป�นมิตรกับสิ�งแวดล�อม

LIFESTYLE

2. Patom
ออร�แกนิกคาเฟ�ใจกลางทองหล�อ กลาสเฮาส�แสนอบอุ�นที่รายล�อมด�วยพ�้นที่สีเข�ยวสุด

ร�มร�่น ภายใต�คอนเซ็ปต� Organic Living เน�นเสิร�ฟเมนูสุขภาพ ผัก และผลไม� ด�วย

วัตถุดิบออร�แกนิกมาตรฐานสากลจากกลุ�มเกษตรกรในมูลนิธ�สังคมสุขใจ หลากหลาย

เมนูเพ�อ่สุขภาพทานง�าย ทางร�านจะปรุงสดใหม�ทุกวัน ด�วยวัตถุดิบออร�แกนิกมาตรฐาน

สากลจากกลุ�มเกษตรกร นอกจากนี้ภายในร�านยังมีจำหน�ายผลิตภัณฑ�จากวัตถุดิบ

ธรรมชาติ ทั้งสบู� ยาสระผม ลิปบาล�ม และยาดม ให�ได�เลือกช�อปกันอีกด�วย

Patom ซอยสุข�มว�ท 49

เป�ดทุกวัน เวลา 09.00-19.00 น. โทร. 09-8259-7514

www.facebook.com/patom.organics

1. Veggiology
คาเฟ�แบรนด�น้ำผักผลไม�สกัดเย็น บนถนนสุข�มว�ท 41 ให�คนที่เข�ามาได�ใช�เวลาดื่มด่ำ

กับหลากหลายเมนูเพ�อ่สุขภาพ พร�อมพบกับหลากหลายผลิตภัณฑ�ของใช�ภายในบ�าน

ที่ล�วนผลิตจากส�วนผสมของธรรมชาติ ในบรรยากาศอบอุ�นสบายๆ ตอบโจทย�คนยุค

ใหม�ที่รักสุขภาพได�แบบครบครัน ทุกๆ เมนูของทางร�านเน�นการเลือกใช�วัตถุดิบที่เต็ม

ไปด�วยสารอาหารที่ดีต�อสุขภาพมาเป�นส�วนผสมหลัก รวมถึงการใส�ใจในทุกๆ ขั้นตอน

การทำอย�างพ�ถีพ�ถัน เพราะเจ�าของร�านให�ความสำคัญกับคุณค�าและความปลอดภัย

อีกทั้งยังควบคู�ความอร�อยไปในคราวเดียวกัน

Veggiology 8 ซอยสุข�มว�ท 41 (BTS สถานีพร�อมพงษ�)

เป�ด วันอังคาร-อาทิตย� (ป�ดวันจันทร�) เวลา 08.00-18.00 น.

โทร. 08-3936-9298 www.facebook.com/veggiology.bkk



3. ใจยินดี
ร�าน Eco Coffee Shop และ Refill Shop ที่พร�อมเสิร�ฟกาแฟคุณภาพดี และมี

ความต้ังใจอันดีท่ีอยากจะชวนคุณมายินดีร�วมดูแลโลกใบน้ีไปด�วยกัน ท่ีน่ีพร�อม

ต�อนรับทุกคนด�วยบรรยากาศอบอุ�นแบบเป�นกันเอง โดยต�องการให�พ�น้ท่ีเล็กๆ

แห�งนี้ เป�นอีกหนึ่งสถานที่ที่ทุกคนได�มาใช�ช�วงเวลาดีๆ ไปกับการดื่มด่ำกาแฟ

ท�ามกลางบรรยากาศสบายๆ ที่รายล�อมไปด�วยสีเข�ยวของต�นไม�สุดผ�อนคลาย

ภายในสวนโมกข� และแน�นอนว�า Eco Coffee Shop แห�งนี้ มีความพ�เศษอยู�ที่

การให�ความสำคัญกับแนวคิดการลดขยะ ยินดีที่จะชวนทุกคนมารักโลกใบนี้

ด�วยการเลือกใช�แก�วที่ทำจากวัสดุที่สามารถย�อยสลายได� และสำหรับใครที่นำ

แก�วมาเองทางร�านจะมีส�วนลด 5 บาท ต�อแก�ว นอกจากนี้ยังเป�ดให�บร�การใน

ส�วนของ Refill Shop เพ��มเติมอีกด�วย

ใจยินดี สวนโมกข�กรุงเทพ เขตจตุจักร (MRT สถานีพหลโยธ�น)

เป�ดทุกวัน เวลา 07.30-17.00 น. โทร. 06-3631-2100

www.facebook.com/jaiyindee.cafe

4. TANWA Design & Food Project
คอนเซ็ปต�สโตร�บรรยากาศดีสไตล�มินิมอล ที่รวมหลากหลายโปรเจ�กต�

ทั้ง TANWA The Elements of Lifestyle  คอนเซ็ปต�สโตร�พ�้นที่แห�ง

ไอเดีย ให�ช�อปป��งงานดีไซน�เร�ยบง�ายที่ใช�ในชีว�ตประจำวัน

รวมทั้ง TANWA Baby and Kids เสื้อผ�าเด็กและของใช�ที่เลือกใช�วัสดุ

ธรรมชาติ รวมทั้งโซนอิ�มอร�อยกับ TANWA The Food Project ที่

เสิร�ฟอาหารอร�อยไว�ในท่ีเดียว ในส�วนของ TANWA The Food Project

ได�เลือกส�งมอบอาหารจานอร�อยสไตล� Twist ท่ีลงตัวด�วยรสชาติแปลก

ใหม� พ�ถีพ�ถันผ�านการเลือกวัตถุดิบสดใหม�ท่ีดีท่ีสุดจากหลากหลายแห�ง

ไม�ว�าจะเป�นผลผลิตทางการเกษตรท่ีปลูกเอง พร�อมแบ�งป�นผลผลิตท่ีดี

ต�อสุขภาพให�ทุกคนได�ลองทาน

TANWA Design & Food Project ถนนบางกรวย-ไทรน�อย จังหวัดนนทบุร�

เป�ดทุกวัน เวลา 11.00-20.00 น. โทร. 0-2006-4455

www.facebook.com/tanwa.thefoodproject



EASY WAYS TO START LIVING
A ZERO WASTE LIFESTYLE
ชีว�ตออกแบบได� ให�การกำจัดขยะภายในบ�านเป�นเร�่องง�าย
ด�วยเทคโนโลยี Food Waste Composter

ป�จจุบันเทรนด�รักษ�โลก เป�นสิ�งที่ทั่วโลกหันมาให�ความสำคัญ โดยทุกคนนั้นสามารถหาว�ธ�ช�วยกันดูแลสิ�งแวดล�อมรอบตัวในชีว�ตประจำวันได�ง�ายๆ

ด�วยการลดปร�มาณ ‘ขยะ’ ภายในบ�าน โดยเฉพาะ ‘เศษขยะจากอาหาร’ ท่ีนับว�าเป�นตัวการทำให�เกิดภาวะโลกร�อนได� โดยสามารถปล�อยก�าซเร�อนกระจก

มากถึง 8% ของปร�มาณก�าซเร�อนกระจกที่ทำให�เกิดภาวะโลกร�อน ซึ่งเป�นก�าซมีเทนที่รุนแรงกว�าก�าซคาร�บอนไดออกไซด� ถึง 14 เท�า ซึ่งการปล�อย

ก�าซเร�อนกระจกจากขยะอาหารในแต�ละป� มีปร�มาณเทียบเท�ากับก�าซเร�อนกระจกที่ปล�อยออกมาจากการคมนาคมเลยทีเดียว

เมื่อป�ญหาขยะอาหาร ได�กลายมาเป�นป�ญหาที่ส�งผลกระทบต�อโลกของเรา หลายคนจ�ง

เร��มตระหนักและพยายามหาว�ธ�การแก�ไขป�ญหา ทำให�เกิดเทรนด� Zero Food Waste

หร�อการทำให�เศษอาหารที่เหลือทิ�งมีปร�มาณเป�นศูนย� ซึ่งเป�นเทรนด�การบร�โภคของผู�

บร�โภคยุคใหม�ท่ีใส�ใจสิ�งแวดล�อม โดยหลักการของ Zero Food Waste คือ ลดปร�มาณ

ของเสียจากอาหารที่ให�เหลือทิ�งน�อยที่สุด บร�โภคให�แต�พอดี รวมไปถึงหลีกเลี่ยงการ

สร�างขยะอาหาร นำมาสู�เทคโนโลยี Food Waste Composter ซ่ึงช�วยลดข้ันตอนในการ

กำจัดขยะจากเศษอาหารได�อย�างสะดวกสบายและมีประสิทธ�ภาพ สามารถเปลี่ยนเศษ

ขยะอาหารให�กลายเป�นปุ�ยธรรมชาติ ซ่ึงช�วยลดผลกระทบต�อสิ�งแวดล�อมได�มากทีเดียว  

ด�วยเหตุผลเหล�าน้ีเอง ภายในโครงการบ�านต�างๆ ของอาร�ยาฯ ซ่ึงหน่ึงในน้ันคือ ‘COMO BIANCA ll’ จ�งได�นำเอานวัตกรรมเทคโนโลยีเคร�อ่งกำจัด

เศษขยะอาหารมาใช�จร�งในชีว�ตประจำวัน เพ�อ่ให�ลูกบ�านได�ร�วมเป�นส�วนหน่ึงในการดูแลรักษาสิ�งแวดล�อม สมกับเป�นบ�านของคนยุคใหม� ท่ีสามารถลด

ปร�มาณขยะอินทร�ย�ที่ส�งออกไปยังท�องทะเลหร�อบ�อน้ำ และเป�นว�ธ�การใช�ประโยชน�จากเศษอาหารที่ไม�ได�ใช� พร�อมสร�างประโยชน�ให�กับสิ�งแวดล�อม

เป�นปุ�ยอินทร�ย�ที่มีคุณค�าสูงให�กับพ�ชและผักในสวนภายในโครงการตามลำดับอย�างยั่งยืน

การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใช�ชีว�ตแบบ Zero Waste แม�ต�องใช�เวลาและการเร�ยนรู� แต�หากเราทุกคนร�วมมือกัน ก็จะสามารถช�วยลดปร�มาณขยะ

และสร�างสิ�งแวดล�อมที่ดีให�กับโลกได� โดยเร��มต�นได�ง�ายๆ จากจุดเล็กๆ ในบ�านของเราเอง สอดคล�องกับที่โครงการบ�านของอาร�ยาฯ นั้นคำนึงถึง

สิ�งแวดล�อมเป�นหลัก ออกแบบฟ�งก�ชันใช�สอยที่เป�นมิตรกับสิ�งแวดล�อม ตอบโจทย� Zero Waste Lifestyle อย�างแท�จร�ง

สามารถแก�ป�ญหาขยะเศษอาหารท่ีทุกบ�านต�องมี นวัตกรรมน้ีจ�งสร�างมาเพ�อ่แก�ป�ญหาการปล�อยทิ�งขยะท่ีสร�างมลภาวะต�อโลกไว�จำนวนมาก ไม�ว�าจะเป�น  

• ช�วยลดกลิ�นเหม็นจากการหมักเศษอาหาร ซึ่งส�งผลต�อการก�อมลภาวะอากาศลงได�

• ช�วยลดความสกปรกที่เกิดจากสัตว� ไม�ว�าจะเป�นหนู แมลงสาบ สุนัขหร�อแมวที่จะมากัดแทะหร�อคุ�ยขยะสดในถังได�

• ช�วยกำจัดเศษอาหารซึ่งเป�นขยะเป�ยกที่กำจัดยากให�ง�ายข��น และยังลดปร�มาณขยะที่ต�องนำไปทิ�งให�ลดลงด�วย

• ช�วยลดและแก�ป�ญหาท�อตันที่เกิดจากเศษอาหารลงได�

• ช�วยทำให�แต�ละบ�านได�ปุ�ยธรรมชาติที่มีคุณภาพดี

‘เคร�่องกำจัดขยะ’ หร�อ ‘Food Waste Composter’ คือเคร�่องใช�ไฟฟ�าที่ใช�สำหรับ

กำจัดเศษอาหาร โดยการเปลี่ยนขยะเหล�านั้นให�กลายเป�นปุ�ยธรรมชาติ เป�นเคร�่องที่

สามารถใส�เศษอาหารที่เหลือจากการทานอาหารหร�อการประกอบอาหารมาทิ�ง ผ�าน

กระบวนการในรูปแบบต�างๆ ท้ังการหมัก การป��น หร�อการใช�จุลินทร�ย�ช�วยเพ�อ่ให�ขยะ

เหล�านั้นแปรสภาพ โดยจะมีสภาพละเอียดเป�นดิน หร�อกลายเป�นปุ�ยที่มีคุณภาพสูง

ทำให�หลังการแปรสภาพแล�ว ขยะเหล�าน้ีสามารถนำไปใช�ประโยชน�ต�อได� เช�น ผสมดิน

บำรุงต�นไม�  ซ่ึงถือว�าเป�นนวัตกรรมใหม� สร�างมาเพ�อ่ตอบโจทย�เทรนด�รักษ�โลกได�อย�างดี

A
 G

O
 ZERO



PRO
JECT REVIEW

TOUCHING A CANVAS OF LIFE
BY COMO BIANCA II
สัมผัสไลฟ�สไตล�ภายใต�คอนเซ็ปต�ผืนผ�าใบแห�งชีว�ต
ด�วยแนวคิดของการออกแบบบ�าน Minimal Eco-Living 

จะดีแค�ไหน หากเราได�เลือกใช�ชีว�ตในแบบท่ีเร�ยบง�าย บนพ�น้ท่ีส�วนตัว

หร�อบ�านในฝ�น ซ่ึงถูกออกแบบมาให�สอดคล�องกับการใช�ชีว�ตประจำวัน

ของครอบครัวคนเมืองยุคใหม� ภายใต�คอนเซ็ปต� ‘Canvas of Life’

หร�อผืนผ�าใบแห�งชีว�ตที่ให�ผู�อยู�อาศัยทุกคนได�พบกับความเร�ยบง�าย

ในรูปแบบของตัวเอง

‘COMO BIANCA ll’ คือหนึ่งในโครงการบ�านทางเลือกใหม� สไตล�

Minimal Eco-Living ของอาร�ยาฯ ที่พร�อมตอบโจทย�ไลฟ�สไตล�

การอยู�อาศัย ผ�านการออกแบบมาให�สอดคล�องกับชีว�ตประจำวันที่

ผสมผสานความมินิมอล และเป�นมิตรกับสิ�งแวดล�อมเข�าไว�ด�วยกัน

อย�างลงตัว

ความเร�ยบง�ายในแบบฉบับของ COMO BIANCA ll ถูกนำมาใช�ในการ

ออกแบบพ�น้ท่ีอาศัย นำเสนอผ�านงานดีไซน�ท่ีใช�เส�นสายสะอาดตา ทันสมัย

พร�อมเลือกใช�โทนสีในสไตล�มินิมอล อย�างสีขาวและคร�มที่สามารถปรับเข�า

ได�กับทุกบร�บท สร�างความรู�สึกสงบ ผ�อนคลาย ให�กับผู�อยู�อาศัย อีกท้ังยัง

ตกแต�งด�วยเฟอร�นิเจอร�ไม� เพ�อ่มอบความรู�สึกเป�นหน่ึงเดียวกับธรรมชาติ

และเพ��มมูดอบอุ�นภายในบ�าน จ�งนับเป�นต�นแบบโครงการบ�านท่ีเน�นสร�างจุด

เด�นเร�อ่งของความย่ังยืนในการอยู�อาศัย เป�นมิตรกับสิ�งแวดล�อมอย�างแท�จร�ง

ภายในตัวบ�าน ตกแต�งภูมิทัศน�ไว�อย�างมีชั้นเชิง สร�างความน�าสนใจในทุก

มุมมอง ดีงามทั้งเร�่องของความสร�างสรรค�และดีไซน�พ�้นที่ใช�สอยเข�าไว�

ด�วยกันอย�างลงตัว โดยเน�นเฉพาะสิ�งจำเป�นในชีว�ตประจำวันและการดำเนิน

ชีว�ตที่ใส�ใจในสิ�งแวดล�อม อาทิ ประตูและหน�าต�างขนาดใหญ�พ�เศษ ทำให�

บรรยากาศภายในบ�านดูโปร�งสบาย ได�รับแสงสว�างอย�างเพ�ยงพอ สามารถ

เชื่อมต�อสู�พ�้นที่สวนสวยรอบบ�านได�ทันที จ�งมองเห็นทิวทัศน�ภายนอกได�

อย�างชัดเจน, หน�าต�าง Bay Window เช่ือมต�อกับพ�น้ท่ีธรรมชาติภายนอก

บ�าน ทำให�ผู�อยู�อาศัยสามารถดื่มด่ำกับความสุขสงบได�แบบรอบด�านจาก

พ�้นที่ภายในบ�าน



สำหรับใครที่กำลังมองหาพ�้นที่อยู�อาศัย ไปพร�อมสัมผัสความเร�ยบง�าย ผ�าน

เส�นสายสถาป�ตยกรรม ฟ�งก�ชันการใช�สอยที่ถูกออกแบบมาให�สอดคล�องกับ

ไลฟ�สไตล�คนยุคใหม� ด�วยนิยาม ‘Canvas of Life’ ความคลีนราวกับผืนผ�าใบ

สีขาวให�ได�แต�งแต�มบ�านในฝ�นเองได� COMO BIANCA ll หลังนี้ นับเป�นทาง

เลือกที่ให�คุณสัมผัสชีว�ตสไตล� Minimal Eco-Living ได�ตรงใจอย�างแน�นอน

สอบถามรายละเอียดเพ��มเติม และรับสิทธ�พ�เศษได�ที่
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ในส�วนของพ�้นที่ใช�สอยภายในบ�านนั้น มีลักษณะเป�นแบบ Open Plan

ออกแบบให�เราสามารถปรับเปลี่ยนได�ตามความต�องการและเข�ากับไลฟ�

สไตล�ที่แตกต�างกันของผู�อยู�อาศัยแต�ละครอบครัว โดยมีให�เลือกอยู�อาศัย

ทั้งในแบบบ�านเดี่ยว (พ�้นที่ขนาด 183 ตรม. ประกอบด�วย 3 ห�องนอน,

3 ห�องน้ำ, 1 ห�องอเนกประสงค� และ 2 ท่ีจอดรถ) และแบบบ�านแฝด (พ�น้ท่ี

ขนาด 174 ตรม. ประกอบด�วย 3 ห�องนอน, 3 ห�องน้ำ, 1 ห�องอเนกประสงค�

และ 2 ที่จอดรถ) ทำให� COMO BIANCA ll เป�นตัวเลือกบ�านที่สามารถ

ผสานความเป�น Work Life Play Balance เข�าไว�ด�วยกันได�อย�างสมบูรณ�

อีกหนึ่งไฮไลต�ที่ทางโครงการได�ให�ความสำคัญ ตอกย้ำจุดยืนของแบรนด�

อาร�ยาฯ ได�อย�างเป�นรูปธรรมท่ีสุด ท้ังด�านการพัฒนาพ�น้ท่ีในทุกตารางนิ�ว

ให�มีความยั่งยืน และผลักดันให�ลงมือปฏิบัติกันอย�างจร�งจัง คือแนวคิด

‘Zero Waste System’ ซึ่งให�ลูกบ�านทุกครอบครัว ได�เป�นส�วนหนึ่งของ

การดูแลโลก ผ�านการใช�ชีว�ตประจำวันที่ใส�ใจสิ�งแวดล�อมเป�นพ�เศษ 

ตัวโครงการบ�านได�ถูกออกแบบมาเพ�อ่การใช�ชีว�ตแบบ Zero Waste โดยทุกๆ

บ�าน จะมีถังสำหรับแยกขยะและจัดตารางการเก็บขยะร�ไซเคิลด�วยแอปพลิเคชัน

‘Recycle Time’ ของอาร�ยาฯ ท่ีทางลูกบ�านสามารถเปล่ียนขยะเป�นเง�นได� ด�วย

การนำขยะมาวางไว�หน�าบ�าน เพ�่อให�หน�วยรับขยะมารับตามเวลาที่กำหนด และ

ยังสามารถเช็กได�ว�าบ�านแต�ละหลัง ช�วยลดขยะไปแล�วอย�างไรบ�าง แถมยังมีตัว

ช�วยดีๆ อย�างเคร�่องกำจัดขยะเศษอาหาร หร�อ ‘Food Waste Composer’

ภายในบ�าน เพ�่อนำขยะมาร�ไซเคิลและเปลี่ยนเป�นปุ�ยใส�ต�นไม�ในสวนได�ด�วย

เร�ยกได�ว�าเป�นนวัตกรรมไอเดียเพ�อ่สิ�งแวดล�อม โมเดลต�นแบบสร�างสรรค�ของ

ชุมชนแห�งความความย่ังยืน ท่ีเช่ือมต�อกับไลฟ�สไตล�ของผู�อยู�อาศัยได�อย�างดี





THE LIFESTYLE MAGAZINE THAT WANTS TO BE

IN YOUR HANDS RATHER THAN IN YOUR TRASH CAN
“

”

@areeyahome @areeyahome @areeyahomeareeya home @areeyachannel


